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ceNG HoA xA ugr cHU Ncni,q. vr[,r NAM
E6c lflp - Tu do - Hanh phrlc

TP. HO Chi Minh, ngdy 08 thdng l0 ndm 2020

xE no4cH
C6ng t6c tu v6n hgc tlulng nim hgc 2020 -2021

CIn cri qrytit dfnh s6 l)g)l QD-GDDT-TC ngey 3 1 th6ng 8 n6m 2Ol2 ctra Sd

Gi6o dpc vd Ddo tpo Tp.HCM vO tO chirc vd ho4t dQng c6ng t6c tu v6n trucyng hgc;

Cin cri ki5 hopch 34531KI1-GDDT-CTTT ngdy 03 th5ng 10 nim 2018 ctra sd

GiSo Dr,rc vd Ddo tao Tp.HCM TC t.ii5n khai c6ng tdctuv6n tdm ly cho hgc sinh trong
trucrng ph6 th6ng;

Cdn cir C6ng vdn s6 2gzglGDDT-TrH ngdy l4lgl2\20 cria Sd Gi6o dpc vd Ddo
tpo hucrng ddn thlrc hiQn nhiQm vU Gi6o duc Trung hoc ndm 2O2O - 2021;

Thuc hiQn Vdn btn s6 3 188/KH-GDDT-CTTT ngdy 29lgl2Tlg ctra Sd Gi6o dgc

vd Ddo tao Thdnh pnO ftO Chi Minh rA f6 ho4ch c6ng t6c chinh tr! tu tucrng ndm hoc
2420 - 202t;

Cdn cri tinh hinh thr,rc t6. trucrng TI{PT Ddo Scrn TAy xdy dWrg k6 hoach thuc
hiQn c6ng tirc tu v6n t6m lf hgc ducrng hgc ndm hqc 2020 - 2O2l nhu sau:

I. Mgc dich, y6u cAu

1. Mgc tlich
- T?o diAu kiQn cho hgc sinh dugc bdy t6 suy nghi, trao d6i tdm tu tinh cim

gibi tott rhintg th6c mic trong cuQc 1619, trong hgc tpp, trong quan h6 bpn bd,

trd ho{c nhirng v5n dd vA tdm ly, gi6i tfnh, sric khoe sinh sin vf thdnh ni6n....; nhin g
kh6 khdn hgc sinh, cha mg hoc sinh gap phii trong qu6 trinh hgc tpp vd sinh hopt.

G6p phAn 6n dinh doi s6ng t6m h6n, tinh c6m cl6 thgc hiQn nguyQn vgng, u6c mo cria

minh.

- Giup hgc sinh t1l nhpn thirc dugc bin th6n vd c6 khi ndng img pho tich cuc

tru6c ntrirng kh6 khdn, thri th6ch trong cuQc s6ng; xAy dpg *6i q.ru, hQ t6t dgp v6i
gia dinh, bd bpn vir xd hQi; s6ng tich cuc, chu dQng, an todn, hdi hoa vd ldnh mpnh.

- Tu v6n hu6ng nghiQp dinh hucrng cho hgc sinh viQc lua chgn ngh6 nghiQp.

- HO tro c6c gi6o vi6n chu nhiQm vd cha mg hgc sinh trong vi6c gi6o duc hgc

sinh.

2. Y6u cAu

- Cdc thanh vi6n cria t6 tu v6n phii am hi6u 16mly lira tu6i hoc sinh, ph6i 1u6n

t6n trgng hgc sinh, tSng nghe hgc sinh, phii tpo dugc niAm"tin 6 hoc sinh dC viQc tu
A , ,.^

van co tueu qua.

- Trong qu6 trinh tu vdn gi6o vi6n tu vdn cdn gifr bi mQt nlrirng vdn dC c6 tinh
nhay chm cisahgc sinh, cha me hgc sinh dC tranh sp mflc c6m cria c6c ddi tugng dugc
tu v6n.
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II. NQi dung
l. Ddi tugng:

- Hqc sinh trulng TFIPT Edo Son TAy

- Dia di6m: Phdng Tdm Ly hgc dudng.

- Thdi gian: Bu6i s6ng, ttr 7h30 d6n 1lh15.

2. Hinh thrfrc tu v6n
A- Tu vdn trgc ti6p.

- Tu vdn qua di6n thopi: 0933589515, qua email, zalo, facebook,...

- Tu v6n qua bing tin c[ra trucrng; qua cdc bu6i sinh hopt tQp th6, c6c hopt d6ng

gi6o dr,rc hgc sinh, giSo dpc k! nSng s6rg, tr6i nghi6m, ngoai kho6.

3. NOi dung tu v6n
- Hudng nghiQp (tu v6n chgn nghA, chgn mrOi tfri vd c6c th6ng tin tuy6n sinh).

- Phuong ph6p vd k! ndng hgc tflp, giao titip.

- Tinh y6u, gi6i tinh, m6i quan hQ v6i bqn kh6c gi6i vd v6n dO sric kh6e sinh sin vi
thanh ni6n. Giao tiiSp, img xtr v6i gia dinh, bpn bd, thAy tro; dpo dirc, 16i s6ng vd

quan hQ xa hQi.

- Einh hu6ng chgn lgc th6ng tin tir m?ng xA hQi.

4. Nguy6n tic ho4t tlQr,g

- Hqc sinh tt6n tu v6n tr6n co so tp nguyQn;

- Ludn 1u6n t6n trgng hgc sinh dugc tu v6n;

- Mqi th6ng tin hgc sinh tu v6n hodn todn dugc b6o mft;
- Phuong ch6m ho4t dQng "Lu6n lEng nghe, tdn trgng vd b6o mat".

5. Quy trinh thgc hiQn

5.1. Tu v6n tnpc ti6p
- GiSo vi6n tu v6n sE gip 96, 18ng nghe, chia s6 vdi hgc sinh cAn dugc tu v6n.

Ttr d6 dua ra c6c dinh hu6ng gi6i quy6t v6n dA cho hgc sinh (th6ng tin cria cdc em

hgc sinh sE dugc hodn todn b6o ma|.
- Th6ng qua c6c ho4t d6ng, hec sinh dugc giSo dpc todn diQn v6 c6c k! n[ng

A ,- -s6ng, k! ndng sinh hogt t4p the.

5.2. Tu v6n gi6n ti6p
- Qua thu tu v6n: t6 tu v6n sE t6ng hqp c6c nQi dung hgc sinh cAn dugc tu vdn

vd hdi d6p cho hgc sinh.

- Qua tin nh6n: Nhimg nQi dung tu v6n dugc nhi6u hgc.sinh quan tdm, cAp thi6t

thi t6 tu v6n c6 th6 tu v6n theo nh6m ho{c th6ng qua c6c bu6i sinh hogt theo chtr dO

(hgc sinh co th6 d[t cdu hoi vd dugc tu v6n, gihi ddp cdc vdndA vC tinh y6u, gi6i tinh,

dlnh huong nghA nghiQp. . ..).

- Qua k6nh th6ng tin tri b0 phQn gi6mthi, GVCN, sdng lgc th6ng tin c6c HS cAn

dugc tu v6n, hudng d6n dinh hu6ng, tQp trung m6t sO em c6 van AO ve ta* li, hdnh

ilQng kh6ng tg chri.

- Tu v6n thudng xuy6n bing nhi6u hinh thric OOi vOi tr6 hod nhflp: 4 HS.
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III. Td chrfrc thr;c hiQn

1. Thi6t I{p tni IiQu phsc vs
- Tei liQu tu v6n t6m ly hgc ducmg.

- Ke hopch ho4t ilQng, nhat k;f theo ddi cria timg thdnh vi6n t6 tu v6n.

- Bi6n bin hgp hdng th5ng cria t6 tu v6n.

- SO tdi liQu ddng bdi Website vd phSt thanh hgc dulng.
2. Quy tlinh vii ho4t tlQng

- Gi6o vi6n tu v6n hodn chinh cric h6 so vd thanh lQp, cdcnQi quy hopt dQng, danh

s6ch tinh nguyQn vi6n (c6n bQ, giSo vi6n, nhAn vi0n trong trucrng) vd 16n kti hoach

thgc hiQn tu v6n trong nhd trudng. TO tu v6n hoqt dQng thudng xuydn do c6c c6n

bQ, gi6o viOn trong tO tu v6n tryc ti6p h5 trg tu v6n cho hgc sinh tai <lia di6m cua

t6 tu v6n.

- Cdc hopt dQng, hinh thric tu v6n sE dugc t6 chirc xen kE tty theo thcri di6m, nhu

cAu cria hgc sinh... Thdi gian tu v6n theo nhu cdu hgc sinh vd b6m s6t nQi dung.9

hdng th6ng.

- Gi6o vi6n tu v5n tO chric b5o c5o dinh ky hdng thdng, 
"r6i 

h9" kj', cu6i ndm hoc,

ngodi ra cdn c6 circ budi hQi y dQt xu6t khi c6 tinh hinh m6i ph6t sinh. Phei co hO

so tu v6n t6m ly.

TrCn d6y ln Kti ho4ch t6 chirc tu v6n t0m ly hgc ducrng hgc ndm hgc 2O2O -

2021crha trudng THPT Ddo Son Tdy, dC nghi c5c bQ ph4n, c6 nh6n c6 1i6n quan nghi€m

tric thpc hiQn./.
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